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400 M, 7m dénivelés
VTT 1 x POUSSINS // COURSE A PIED 1 x POUSSINS, 2 x SOFT, 3 x CROSS
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Lien parcours 400m
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2.00 km, 45m dénivelés
VTT SOFT /| COURSE A PIED, ROCK, MEGA, CADET
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Lien parcours 2 km
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3.10 km, 48m dénivelés VTT 1 x CROSS U11, 2 x ROCK U13
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Lien parcours 3.10 km
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10 km VTT, 337 m dénivelés par tour
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Lien parcours VTT 10 km
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Course a pied 8.40 km, 230m dénivelés
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Lien Parcours course a pied
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Les classements TJ sont établis selon les différentes catégories suivantes :

Course VTT Tranches d'age*

Juniors Dames 17 18
Dames 1 19 39
Dames 2 40 plus dgée
Juniors Hommes 17 18
Hommes 19 29
Masters 30 39
Seniors 40 49
Vétérans 50 plus agé

Course a pied
Juniors Dames
Dames 1
Dames 2
Dames 3
Dames 4
Juniors Hommes
Hommes 1
Hommes 2
Hommes 3
Hommes 4

*MNécessité d'avoir son anniversaire dans I'année en cours.
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